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总结 2018 年，其中
健康扶贫成效显著。阚
全程介绍，基层扶持上，投
资近30亿元，在贫困地区
实施27所县级医院、3所
妇幼保健院、3所疾控中
心、96所乡镇卫生院、112
个中医馆、1371个标准化
村卫生室和40个县级临
床重点专科建设项目。
34所三级医院与53所贫
困县县级医院，贫困县县

级医院与358所乡镇卫生
院开展“等额对调”帮扶，
推广适宜技术607项、填
补县域技术空白203项。

疾病救治方面，由9
种扩大至21种，救治率
99.75%，慢性病患者家庭
医生签约服务全覆盖。

医疗保障上，贫困人
口医疗费用报销比例
91.45% ，比 去 年 提 高
21.17个百分点。

在公立医院综合改
革方面，我省成绩可圈可
点。其中，医务性收入比
2017年上升2.77个百分
点，药占比下降3.44个百
分点。分级诊疗制度逐
步健全。组建各类医联
体272个；确定县级综合
医院 150 种、县中医院
100种、乡镇卫生院75种
分级诊疗病种目录，基层
机构诊疗人次占61.23%。

国家区域医疗中心建
设稳步推进。儿童、心血
管、脑血管、器官移植、肿
瘤、中医骨伤六大医疗中心
全部对接国家级平台；新建
省部级重点实验室6个。

民生实事护佑妇幼
健康。妇女“两癌”筛查
293万人次；产前超声筛
查率 57.23%、血清学筛
查率64.05%，新生儿“两
病”筛查率96.49%。

郑州市二院“微笑列车”
帮唇腭裂妈妈
实现“朴素愿望”
□东方今报·猛犸新闻记者 董彩红
通讯员 陈燕

28年前，一个四川唇腭裂女婴被
河南一户农民领养。28年后，这个女
婴长大了，结婚、生子，成为一位母
亲。她只有一个朴素的愿望：和所有
女人一样，拥有正常的容貌，把孩子养
大，和自己爱的人过一生。

马丽（化名）生于四川一个农民家
庭，降生时就有先天发育缺陷——唇
腭裂。出生几个月后，小马丽被河南
洛阳的一户农民领养。18岁时，马丽
曾经在洛阳某医院手术治疗过唇腭
裂，但那次手术效果不佳。现在，她面
容依然看起来和普通人不一样，发音
还是不清晰。

马丽的唇腭裂，经过郑州市二院
口腔颌面外科马平生主任仔细检查，
给出两条诊断：（1）完全性三度腭裂；
（2）唇隐裂，伴有鼻畸形。通俗地解
释，就是她的腭裂程度严重，嘴唇的裂
隙从外面看并不明显，但畸形程度影
响面容美观，同时还有鼻畸形。

马丽需要“唇腭裂的序列治疗”，
这项治疗，郑州市第二人民医院确实
具有优势。13年以来，“微笑列车”公
益项目把郑州市第二人民医院作为项
目定点医院，该院为来自国内6000余
例唇腭裂患者免费实施手术治疗。

马丽很幸运，她通过了“微笑列
车”公益项目的审核后，医院决定为她
免费治疗。1月 22日，记者联系马
丽，她已经完成第一阶段的修复手术
（牙槽骨的修复）。按照序列治疗的规
定，她下一次手术是在三个月后，预
计再过半年，她就会像正常人一样说
话、吃饭，并拥有一个美丽的面容。

郑州市肿瘤康复协会
为51位“抗癌斗士”庆生
□东方今报·猛犸新闻记者 董彩红

1月17日，郑州市肿瘤康复协会
在黄河中心医院会议室正式召开迎新
春联欢会暨表彰生存满五年的癌症患
者庆生会，会上感动不断。

郑州市肿瘤康复协会会长董彩云
作了2018年工作总结及2019年工作
部署。

河南省抗癌协会副理事长常贵生
号召医务人员、癌症患者及家属都动
员起来，积极帮助更多的新发病的癌
症患者争取康复，也呼吁社会各界爱
心人士帮助癌症康复组织。

在2018年，协会成员与癌魔进行
了积极的抗争，有51人在经过培训以
后成功度过了5年的生存期。在大会
上，常贵生代表协会为这些抗癌斗士
进行了表彰，并赠送了礼品。

郑州奥美康复医院院长王绍霞代
表该院向郑州市肿瘤康复协会捐赠了
价值4万元的体验卡，并在会上宣布，
接下来，奥美康复医院将会联合郑州
市肿瘤康复协会，共同协力打造社群
肿瘤康养基地，并已与有关公司及机
构签订了协议，将会共同开展工作。

□东方今报·猛犸新闻记者
董彩红
通讯员 刘劲松管松利

2018 年，河南省全
面落实国家、省健康扶贫
的决策部署，围绕让贫困
群众“看得上病、看得好
病、看得起病、少生病”的
工作目标，以精准医疗帮
扶为重点，以分类救治为
抓手，落实到人、精准到
病，坚决破解贫困群众因
病致贫、因病返贫现象。
其中，濮阳市建档立卡因
病致贫返贫人口中救治
比例达 99.7%。具体怎
么做？记者也做了了解。

据了解，濮阳市成立
了健康扶贫工作领导小
组，制订工作实施方案和
推进计划，形成一级抓一

级、层层抓落实的良好格
局。此外还组建了15个
督导组，督导各县区和市
直医疗机构健康扶贫领
域作风建设。

以基础设施和人才
队伍建设为核心，提升基
层服务能力。一是强力
推进“五个一”标准化建
设。2015 年以来，全市
共争取中央投资卫生领
域健康扶贫项目4个，卫
生专项 8 个，建筑面积
122941 平方米，争取资
金 52151 万元。二是扎
实开展三级医院与贫困
县县级医院、贫困县县级
医院与乡镇卫生院“等额
对调式”对口帮扶工作。
目前，全市36家医疗机
构 110余人进行了等额

对调式帮扶工作。三是
加强基层专业人才配备。

去年，濮阳市大力实
施“369基层卫生人才工
程”，全面开展全科医生
转岗培训、住院医师规范
化培训、订单定向免费医
学生培养、“3+2”助理全
科医生培训，对贫困县不
设名额限制，努力为县、
乡两级医疗机构培养一
批下得去、用得上、留得
住的合格医疗卫生人
才。首批21名按照“5+
3”模式培养的2010级免
费本科全科医学生，全部
到定向乡镇卫生院进行
履约服务。

截至目前，濮阳市把
落实各项医疗便民惠民
举措作为健康扶贫的重

点，为8500名（人次）建
档立卡贫困患者减免就
诊挂号费、门诊诊查费、
门诊注射费、门诊检查检
验费250760元。各县区
全部建立“一站式”结算
平台，累计实施“一站式”
就医结算34000多人次。

此外，分病种、分批
次对患有儿童白血病、儿
童先心病等9种大病的
贫困人口进行集中救
治。目前，濮阳市贫困人
口住院医疗费用自付比
例控制在10%以内，切实
减轻了贫困人口看病就
医负担；全市建档立卡因
病致贫返贫人口中罹患9
种大病的共计640人，已
开展救治638人，救治比
例达99.7%。

提高人均寿命力争2020年达77.3岁
今年河南卫生健康要做好“六件事”

▶“2018河南卫生取得了哪些成绩，2019年的年度目标，破解看病难、看病贵有哪些新招？全面重点
工作有哪些？”1月22日，河南省卫生健康工作会议在郑州召开。河南省卫生健康委员会党组书记、主
任阚全程发表讲话，会上很多信息与我们的健康密切相关，记者现场做了打探。

□东方今报·猛犸新闻记者 董彩红 通讯员 郑良子

●提高人均寿命
力争2020年达到77.3岁

要把提高人均预期
寿命作为重要任务，力争
2020年达到77.3岁，顺利
实现“十三五”规划目标。

要切实落实好党委
领导下的院长负责制，正
确处理书记与院长的关
系，不仅院长要懂业务、
会管理，书记也要懂业
务、会管理，做到“双强”。

●持续推进健康扶贫攻坚
脱贫攻坚是党中央、

国务院向全世界作出的郑
重承诺。卫生健康系统要
举行业之力，突出抓好六
大攻坚行动，努力实现“三
个100%和两个90%”的目
标，即贫困人口基本医保
参保率100%，贫困村标准
化村卫生室和合格乡村医

生覆盖率100%，贫困人口
家 庭 医 生 签 约 服 务 率
100%；贫困人口医疗费用
报销90%，贫困人口县域
内就诊率90%。

●提升基层医疗卫生服
务能力

会上 指 出 ，2019 年
要开展“优质服务基层
行”活动，以评促建，典
型带动。20%的乡镇卫
生院、10%的社区卫生服
务中心服务能力要达到
基本标准，遴选一批参
加二级医院执业评审。
探索推进社区医院建设
试点工作，社区卫生服
务中心可加挂社区医院
牌子，为居民提供基本
医疗服务。

●提升妇幼健康服务能力
持续实施妇幼健康

服 务 能 力 提 升 计 划
（2018-2020 年），启动市
县三级、二级妇幼保健院
评审工作。

建设标准化危重孕
产妇救治中心30个、新生
儿救治中心30个，新创建
爱婴医院50所，孕前优生
健康检查覆盖率80%，守
住母婴安全基本面。持
续开展妇幼健康民生实
事，完成妇女“两癌”筛查
140 万人，产前筛查覆盖
50%以上，新生儿“两病”
和听力筛查率90%以上。

●扩大对外合作交流
深 度 融 入“ 一 带 一

路”建设，推进与沿线重
要节点国家的合作。加
强因公出国（境）管理，持
续做好援外医疗工作。

提升干部保健服务

水平。按照“精心、周到、
尽力”要求，切实增强服
务意识，做精、做细、做实
干部保健工作，保障各级
保健对象身心健康。

●高度重视健康老龄化
工作

要积极应对人口老
龄化，探索建设整合型老
年健康服务体系，着力解
决好老年人的基本生活、
基本医疗、基本照护三大
难题。重点抓住“照护
谁、谁照护、在哪里照护、
照护什么、谁出钱”五个
关键环节。要从服务质
量标准、行业准入、护理
人员队伍培训等入手，积
极借鉴试点经验，探索适
宜形式。要持续做好无
偿献血工作，确保临床用
血供应和安全。

部署2019：要持续提升河南省健康服务能力

总结2018：健康扶贫成效显著

濮阳晒2018年健康扶贫成绩单：
开展大病救治638人 比例达99.7%


