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□东方今报·猛犸新闻
首席记者 吴净净

年过五十的何冰，曾感慨
“再有十年就要退休了”，所以
就会更加珍惜每一次机会，珍
惜每一个接下的角色，哪怕仍
是“北京爷们”，他也要演出不
一样的味道。就像最近正在
东方卫视热播的《芝麻胡同》。
何冰饰演的酱菜铺东家“严振
声”，就呈现出了更丰富的侧面，
隐忍、踏实、顾家的特质，演出了

“老北京”的另一种“精气神
儿”。近日，何冰接受了东方今
报记者的采访，谈起了《芝麻胡
同》台前幕后的创作故事，也聊
到了人到五十的感悟。

导演刘家成曾评价，京味
文化在严振声身上的定位是
更准确的。这样一个有家庭有
事业的人，真正遇到事儿时会

更加隐忍，或者说“惜命”，不是
那种一点就着的“爆发型”人
设，何冰解释道，“当一个男人
有产业、有家庭、有老人孩子、
有老婆丫鬟，拥有这么多的时
候，就相当于在生活这儿有抵
押品，不敢直腰说实在的。”

有观众说，“有何冰，无烂
戏”，对于大家的称赞，何冰却
自谦道，“我既没有傻柱的勇
气，也没有严振声的担当，那都
是角色赋予我的可能性，我在
生活当中胆小如鼠。”岁月流逝
的紧迫感，让“退休”也变得不
那么遥远，何冰坦言，几十年来
在自己身上一直没有变得就是
对表演的心态，“到现在我还是
那个二十三岁大学毕业等待职
业选择我的心态，依然会一接
到工作就特别兴奋，没人找就
恐慌。”
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以“宴请八方”为主
题，电视剧《大秦帝国之天
下》在都匀秦汉影视城举
办了探班活动，再现了两
千余年前的恢弘历史。探
班当日，主演张鲁一、段奕
宏、李乃文、朱珠、辛柏青
等演员身着戏装赶来秦宫
大殿，与众主创和粉丝一
起开启历史的大门，一品
秦风古韵。

对于精美考究的服道
化，张鲁一表示是“精益求
精的场景设置和服装帮助
我们建立了更强的信念
感”。段奕宏还爆料：“因
为剧组话剧演员较多，大

家一致要求拍摄中使用同
期收音，力求更精细的情
绪表达。”李乃文甚至因角
色台词量巨大嗓音嘶哑。
辛柏青则表示“有这样一
个靠谱的团队，和这么一
群毫无私心的演员一起演
戏，这是一个非常好的创
作平台。”甚至“抱怨”自己
所饰演的嬴异人死得早戏
份少，被饰演李斯的李乃
文调侃“你不死我就出不
来了。”实力演员叶项明、
刘冠麟、周铁也都表示很
幸运可以参与到剧中，共
同尽力呈现精品。

目前，这部电视剧正
在紧张拍摄中，网络将在
腾讯视频独家播出。

□东方今报·猛犸新闻
首席记者 吴净净

2月23日，浙江卫视
全新一季《奔跑吧》在杭州
结束首轮录制。兄弟团成
员李晨、Angelababy、郑
恺、朱亚文、王彦霖、黄旭
熙、宋雨琦全新出发，合力

“向阳奔跑”，一起致敬经
典音乐，共同助力环保公
益。任贤齐、胡夏助阵兄
弟团音乐竞演，白宇热力
加盟献“处女秀”，各行各
业素人参与到此次拍摄
中，节目录制全程也受到
了网友们极高的关注与热
议。

为期四天的录制中，
新老MC之间火花不断。
男生组化身“180club”长
腿吸睛，Baby、宋雨琦同
框跳舞超养眼，李晨、朱亚

文“硬核夕阳红”组合扭秧
歌呆萌圈粉，Baby、王彦
霖灵魂飙高音，郑恺、黄旭
熙、宋雨琦魔鬼舞步乐不
停……兄弟团在给大家带
来欢乐的同时，也不忘延
续节目积极向上、传承文
化、热心环保公益的精神。

值得一提的是，在环
保主题录制中，朱亚文、白
宇化身街头最有型的“环
保值日生”，深入垃圾站、
居民生活小区被各种偶
遇，辛苦劳动的两个人还
不忘一边做垃圾清理一边
跟小区群众科普垃圾分类
知识，呼吁大家一起做好
垃圾分类处理工作。现场
群众和网友们自发为两位
勤恳的“环保值日生”打
call，称他们是“拖着垃圾
箱行走的型男”。

白宇热力加盟献“处女秀”
《奔跑吧》首轮录制杭州完成
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芒果TV自制首档纯
网代际情感观察真人秀
《女儿们的恋爱》近期持续
热播，随着节目话题及口
碑的攀升，与SHE的Se-
lina约会的张轩睿也被大
众熟知。节目中十分圈粉
的他，展示的也是他生活
中的样子。近日，他也接
受了今报记者的采访，袒
露了不少真实的想法，比
如他坦言“因为是selina
我才会来的”。而在节目
中“不胜酒力”的幕后故
事，竟是因其曾经割肝救

父。
说到来意，张轩睿采

访时再次表明心迹“其实我
会来只是单纯觉得，因为对
象是selina。如果真的要
说初衷的话应该就是希望
来了可以让她开心吧，这个
是我比较希望的。”而他的
理想型就是善良、爱家庭、
爱宠物，“正好 Selina 都
有。”对于selina内心的不
安全感，张轩睿希望用时间
来陪伴对方，“就是不管发
生什么事情的时候，都会让
她感到，就是身边有人陪着
她，我觉得这对我来说就是
安全感。”

《女儿们的恋爱》红了张轩睿
坦言会用陪伴给selina安全感

《大秦帝国之天下》秦宫设宴探班
与张鲁一段奕宏邂逅两千年历史传奇

□东方今报·猛犸新闻
首席记者 吴净净

夫妻情感观察治愈节目
《妻子的浪漫旅行2》正在热
播，本周四第二期节目中，展
现了“妻子团”在银装素裹的
长白山的欢乐旅程。而这期
妻子团的饭桌闲谈可谓是看
点满满，因为本次的话题是

“定情之地”，几对夫妻的浪漫

往事也不出意外的成为热搜
焦点。

在节目中，诸位妻子都聊
到与丈夫确定关系的时间地
点。与其他妻子浪漫的定情
地点不同，章子怡和汪峰的第
一次约会是喝茶聊天，“汪大
师”通过心理测试一步一步展
开对她的了解，章子怡也惊呼
这人怎么如此了解她，感叹

“汪峰给我施了法！”仅在初次
见面就对他十分倾心。

其实之前先导片中汪峰
就给她进行了动物版心理测
试，章子怡一脸崇拜地看着老
公分析着自己的性格，看“汪
大仙施法”之后，她后知后觉
地调侃了一句：“说着就把我
给说晕了”，看来，章子怡很认
同汪峰的人生态度，她也乐于
沉浸在丈夫懂她的感受之中。

除了章子怡的初次约
会，其他几位妻子也都分享
定情故事。像袁咏仪和张智
霖因戏结缘，在跨年的夜晚
落吻定情；包文婧包贝尔则
是在朋友的聚会上相遇，两
人的定情速度快到令人吃
惊；买超的追妻路程长到可
以出一本书，最终感动张嘉
倪抱得美人归，让网友感叹

“每一对的相爱方式不同，但
相同的是都这样甜蜜！”

“妻子团”自曝第一次约会
章子怡笑言“汪峰给我施了法！”
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经历过全国超大规模点
映，本届奥斯卡最佳影片《绿皮
书》的口碑一路猛涨，轻松的笑
点和温暖的故事十分被中国观
众喜爱，被评为“最亲民的奥斯

卡影片”。目前，《绿皮书》在淘
票票平台评分已达9.4分，豆瓣
评分8.8，是近十年来奥斯卡最
佳影片的最高评分。

这次奥斯卡颁奖礼上，马
赫沙拉·阿里凭借《绿皮书》再次
拿下最佳男配角，被观众盛赞

“连手指都是戏”。饰演白人司
机的维果·莫腾森更是让很多观
众差点没认出来。原来，他为了
接近这个外表粗糙的内心细腻
的吃货司机，增肥了整整40斤，
也为影片贡献诸多笑点。

昨日，官方发布了一支人
物特辑，回顾了人物的创作过
程，以及这段世纪友情的的创
作初心，影片监制奥克塔维
亚·斯宾瑟说，“你能在两个角
色任何一个中看到你自己，然
后理解他们为什么能成为支
持对方的挚友，然后我们可以
在现实世界中做到这一点。”

这部由由美国参与者影片
公司、美国梦工场影片公司出
品，阿里巴巴影业联合出品的电
影，将于3月1日登陆全国院线。

奥斯卡最佳影片今日上映
《绿皮书》曝人物特辑揭秘影片幕后

《芝麻胡同》热播，何冰畅谈戏里戏外——

“其实我在生活当中胆小如鼠！”


