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他叫孙文学，喜爱登山、
游泳、潜水等户外运动，参加
郑州市红十字水上义务救援
队九年来，先后成功救助五
人脱离生命危险，是历年来
参加救援以及志愿者服务最
多的队员之一；

他叫张晓晖，河南大学
外语学院德语系教师，2006
年发起“母亲助学金”活动至
今，共募集捐款200余万元，
物资80万元，帮助贫困学生
2600余人；

他叫许晋豪，从高中起
就积极参加学校组织的下
乡慰问等公益活动，进入大
学后加入了青年志愿者组
织，共计志愿服务时长200
多小时；

他叫乔涛涛，2012年发
起成立了河南小蚂蚁志愿服
务队，又在2016年注册成立
郑州市众益青年志愿互助中
心，打造“众益青年”商标，开
启品牌化公益实践……

他们是优秀志愿者的代

表，身上自带“正能量”，用一
个个让人感动和振奋的故事
书写新时代的志愿精神。

今年3月5日中国青年
志愿者服务日当天，东方今
报·猛犸新闻联合阿里巴巴
天天正能量共同发起的“正
能量志愿者”评选活动同步
启动。截至目前，本报共收
到67份推荐案例，获得社会
广泛关注。经过前期征集、
本报与阿里巴巴天天正能量
综合考量后，孙文学、张晓
晖、许晋豪和乔涛涛最终成
功入围全国评选。

自2013年以来，本报联
合阿里巴巴天天正能量发起

“志愿者关爱行动”，连续多
年为优秀志愿者送上祝福和
关爱礼包，为他们点赞，送去
一份敬意。今年的“正能量
志愿者”评选是“志愿者关爱
行动”的升级2.0版，是关爱
志愿者的延续，让更多的优
秀志愿者个体或组织被发
现、被看见、被赞扬。

据了解，本次评选将通
过网络投票和专家评审环
节，从候选的100个案例中
评出30名全国优秀“正能量
志愿者”，为他们颁发荣誉证
书及正能量奖金10000元。

“正能量志愿者”全国评
选的网络投票通道于 4月
25日0点正式开启，可关注

“中国青年报”官方微信公众
号，在菜单栏点击“志愿者”，
进入投票页面，也可关注“天
天正能量”公众号，在菜单栏
点击“志愿者”投票。

投票环节将于5月1日
24点结束，之后进入专家评
审阶段。专家评审团将多维
度进行综合考量，确定获选
名单。

结合网络投票和专家评
审情况，最终评选结果将于
5月初在天天正能量官网、
官方微博(@天天正能量)和
微信(天天正能量)上公布。

评选结束后，主办方将
邀请各界专家学者、公益社
团负责人、获选志愿者代表
等，在北京举行“新时代志愿
精神的内涵与传承”研讨会，
深入分析新时代志愿精神的
内涵，激励和倡导更多的青
年投入到公益事业之中。

你的推荐，是对志愿者
最大的鼓励。让我们一起做
志愿者的同行人，为志愿者
撑腰鼓劲，让爱心彼此守望，
激励他们在公益路上“C位出
道”，行稳致远。

弘扬志愿精神，本报收到67名志愿者推荐案例

你的一票，至关重要！为咱河南志愿者点赞助力

阿里巴巴“正能量志愿者”
全国评选今日开始
本报推荐的孙文学、张晓晖、许晋豪和乔涛涛成功

入围，一起点赞助力！

为了弘扬新时代志愿精神，激励和倡导青年人投身公
益事业，自3月5日起，东方今报·猛犸新闻携手阿里巴巴天天
正能量及各地省级媒体，面向全国寻找优秀志愿者。经热心
市民、网友及志愿者组织等推荐，本报共收到报名材料67份，
其中，孙文学、张晓晖、许晋豪和乔涛涛被推荐参加全国“正能
量志愿者”评选。4月25日，全国网络投票阶段正式开启，请
投出你神圣的一票，为默默付出的优秀志愿者送上一份敬意，
助他们“C位出道”。 □东方今报·猛犸新闻记者 颜景献

五一小长假即将到来，
各大景点即将迎来全民出
游的热潮。据不完全统计，
全国将有超1.6亿人次出游。

在“人从众”的景区，一
面是游客相机里的风景如
画，一面是一些游客遗留下
来的垃圾如山；悬崖峭壁
上，景区环卫工冒着生命危
险捡拾垃圾……每次长假
过后，类似的新闻屡见不
鲜。文明出游是每个公民
的责任，也是当代社会文明
的风向标。

为带动更多民众爱护
环境，保护地球，即日起至5
月8日，东方今报·猛犸新闻

联合阿里巴巴天天正能量
发起“见圾而动——正能量
走四方”全民公益项目，邀
请读者、网友在假日出行过
程中，穿上特别定制的环保
公益马甲，带上统一发放的
清洁工具包，随手捡拾垃
圾，对垃圾进行分类、清理，
并在微信朋友圈、微博等社
交平台上拍照分享。

“活动旨在通过人人参
与、人人公益、接力挑战的
方式，传递文明出行、清洁
环境的环保理念，让更多普
通市民成为行走的正能量
代言人。通过‘见圾而动’
公益项目，让清洁环境的意

识和行为融入人们日常的
生活，让公益成为每个市民
随时参与的生活方式。”谈
及此次活动的初衷，阿里巴
巴集团公益开放平台总监
王崇和这样说道。

如果你为人父母，不妨
寓教于乐、以身作则，和孩
子来一次亲子家庭的环保
公益游；如果你是一名大学
生，不妨利用假期，呼朋唤
友来一次公益社会实践，为
自己的大学生活交上一份
绿色的答卷；如果你是一名
白领，不妨放下电脑，到大
自然中体验另一种满满的
成就感……

让文明出游、清洁环境的意识和行为融入日常生活

今报阿里“见圾而动”全民公益启动
邀您做环保公益 赢千元大奖

▶东方今报·猛犸新闻联合阿里巴巴天天正能量发起的“见圾而动——正
能量走四方”全民公益项目今天启动，邀请100名读者、网友，在五一小长
假出行过程中，穿上特别定制的环保公益马甲，带上统一发放的清洁工具，
随手捡拾垃圾，对垃圾进行分类、清理，并在微信朋友圈、微博等社交平台
上拍照分享，一起传递文明出游、清洁环境的环保理念。

□东方今报·猛犸新闻记者颜景献

本次公益活动鼓励参
与者以个人或团队的形式
报名，报名的团体需保证3
人以上组团，可以是亲友、
同学、同事，可以是跑友、骑
友、球友等，也可以是公益
团队、高校社团等，报名团
体需要有自己的创意队名。

我们免费提供公益套
装（专属马甲、帽子）和清洁

工具包（胶囊垃圾袋、垃圾
夹、手套、横幅等），建立活
动群“东方今报正能量走
四方群”统筹安排，报名者
需统一入群，并分享活动
照片。

即日起至4月29日，读
者可以拨打报社热线电话
0371-65830000 报 名 ，也
可 发 报 名 短 信 至

18638572782报名，或通过
微信公众号“东方今报”报
名，报名时请务必提供队
名、成员名字、队长联系电
话，经审核通过后，参与者
可到指定地点领取统一的
公益套装和清洁工具包。
从5月1日起，成功报名且
领到物料的参与者即可开
始公益挑战。

志愿者招募启动，100个名额等你参与

此次活动中，东方今报·
猛犸新闻将联合阿里巴巴天
天正能量评选出优胜团队，
并颁发千元现金大奖。所有
参与的读者网友也将获得正
能量证书一份。

评选标准包含活动效果

和传播效果。
志愿者在清洁行动过程

中，发布微博时，须带上话题
＃正能量走四方##见圾而
动＃，并@东方今报、＠天天
正能量分享成果。

也可以选择发布微信朋

友圈，带上话题＃正能量走
四方##见圾而动＃分享成
果，截图发送至活动群参与
评选。参与的志愿者如有创
意拍照，比如前后对比照、垃
圾分类照、趣味造型等均可
获加分。

优胜志愿者团队可赢千元大奖


