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●四种家庭模式，管窥
多重都市人的生活困境

由张嘉译、闫妮领衔
主演，赵今麦、郭俊辰、姜
冠南、王玉雯联袂主演的
电视剧《少年派》，于7月1
日在湖南卫视金鹰独播剧
场正式收官。

在播出期间，该剧登
顶各大行业数据榜单首
位，获得了热度与口碑的
双丰收，赢得了观众喜爱，
更有不少网友评价该剧为

“2019年度最具现实教育
意义的惊喜佳作”，成为暑
期档最大赢家。

作为国产剧中首部将
家庭伦理题材与青春成长
题材融合的电视剧，《少年
派》无疑是一次成功的尝
试。《少年派》讲述的是四
个高中生和他们的父母在
备战高考过程中发生的一
波三折的故事。活泼少女
林妙妙意外考入重点高
中，在半军事化管理的高
中校园，挣脱妈妈王胜男
掌控的她结交了三个好
友：校花邓小琪、学霸钱三
一和体育特长生江天昊。
生活于不同家庭模式里的
四个少年面对成长的变化
甚至变故，分享、分担着欢
乐与烦恼。

该剧通过四个家庭的
家长与孩子在高考这场

“战斗”中的陪读备考经
历，用家庭与校园双线并
行的呈现方式，将现代剧
中最常见的生活场景进行
交叉串联式融合，无论是
家庭氛围的生活化还原，
还是高中生活的鲜活勾
勒，都让观众在观剧中产
生强烈代入感。四种家庭
模式，让观众管窥多重都
市人的生活困境。

▶7月1日，热播剧《少年派》迎来大结局。自播出以来，该剧收视率
和口碑一路飙升。与此同时，同名小说《少年派》销售火爆。而该剧
的原著作者，正是著名作家六六。日前，六六接受东方今报·猛犸新
闻记者的采访，畅谈创作《少年派》的幕后故事。

□东方今报·猛犸新闻首席记者梁新慧

《少年派》作者、著名作家六六：

自己不是精英
凭什么让孩子成为精英？

尽管六六不在乎自
己的孩子将来能考上什
么样的大学，但一个现实
问题是，很多单位招聘时
非 211、985 毕业生不
要。而家长的焦虑，也从
当年的“上大学”变成了

“上好大学”，这种焦虑排
解起来，并不容易。

六六说，从上大学变
成上好大学的焦虑，并不
重要。马云、马化腾都不
是好大学毕业的，整个中
国互联网界可能就李彦
宏的大学好一点，资质好
一点，但完全不影响整个
中国的发展。每个孩子

都是一朵花，只是开花的
时间不一样，不用着急，
即使当时没有考好，也
不代表未来混不好。“看
看我们小时候班上成绩
不咋地的同学，现在是
不是混得比我们还好？
如果是，那我们就不用
担心了。”

话虽这么说，但很
多家长仍觉得压力大。

“压力来自哪里？是能
力与希望、能力与欲望
的不匹配。如果你说，
自己成绩不好，过这样
的日子很正常，肯定就
没什么压力。可是你成

绩不好，还想过得好，或
者说，你看着周围的生活
环境，心理有了落差，又
没能力提高自己的工资，
你的压力就会很大。”

六六的作品，一直
关注现实题材，以后会
转向其他题材吗？“每个
人能写什么，跟自身条
件密切相关。我不是一
个幻想类的作家，写不
出刘慈欣那样的小说。
我的特点是可以把发生
过的、见过的事情，活灵
活现地描述出来，所以
我只能选择现实题材创
作。”六六淡定地说。

●每个孩子都是一朵花，只是开花的时间不一样

●你不生孩子，就不能理解
最深刻的爱在哪里

六六曾透露，当年写作《少
年派》时，朋友张嘉译问她：“这
部作品你想表达什么？”她回答：

“一个完整的人生。”六六认为：
我们这一生，在有了孩子以后，
是重新与我们自己的童年、少
年、青年、中年相处。“我们气的，
是当年的自己；我们忍耐的，是
当年的自己；我们妥协的，是当
年的自己。而最终，我们成长
的，是现在的自己。”

儿子已成长为少年的六六，
思考前半生得出结论：你不生孩
子，你就不能理解最深刻的爱在
哪里，不能理解人这一生要经历
三次分娩——一次是物理层面
的脐带剪断，一次是心理层面的
青春期剪断，而最后一次分娩，
就是他们独立成人与你渐行渐
远。能与孩子和平相处，我们的
人生修行就算完成了。

六六说，《少年派》不仅是助
力高考、放松心情的解压神器，
更是反思成长、修行自我的进阶
之书。

六六一贯以轻松幽默化解
都市人的生活困境。除了高考，
青春期、更年期、中年危机、二
孩、人本服务、网络直播、P2P商
业模式等话题，都在《少年派》中
有一针见血式的呈现与反思。

小说和同名电视剧中的林
大为(张嘉译饰)、林妙妙(赵今麦
饰)父女俩都“自带话题”，林妙
妙的“吃货”人设和绘画天赋，使
她运营的公众号和网络“吃播”
获得众多粉丝，也使她一度沉溺
于粉丝效应中不思进取。六六
借故事中的老师和同学之口，反
思这一文化快餐：“醒醒吧！你
所谓的成就，你的事业，你只要
七天不直播，粉儿就跑完了！”

而林大为遭遇职场低谷，
43岁时凭着人品开始创业，成
为葬礼主持人，事业再次打开局
面。六六写作这段情节时倾注
了深厚的人文思考，借林大为之
口说：“我的工作不仅是为死者
送行，更多的是安抚生者，我要
通过周到细致的服务让他们知
道：虽然亲人离开了，但这个世
界仍然是温暖的，充满善意。”

不少读者认为，《少年派》试
图唤起不同年龄层受众的关注，
对家庭教育、代际沟通、中年婚
姻等各维度的现实问题进行全
新思考，展现当代家庭中两代人
所面临的困境和突破困境的尝
试，具有极强的参考意义。

《少年派》的作者，
除了六六，还有九枚
玉。谈及两人合作的初
衷，六六说：“九枚玉老
师实际上是我刚出道时
的伯乐，我最早的网络
文学转成纸媒文学，就
是因为九枚玉老师，她
还是我的家乡安徽一家
媒体的记者。”

此前，六六的作品
大多写婚姻，而《少年派》
则聚焦教育。小说中塑
造的“林妙妙”形象，学习
成绩一般般，但兴趣广
泛，还有很多特长。六六
如何看待这样的孩子？
家长又该如何去引导？

六六说，林妙妙不
是一个成绩好的孩子，

其实，在现实生活中，成
绩不好的孩子才是大多
数。“我儿子成绩就属于
中等，但我对他非常满
意。原因是什么？我觉
得他能混到一个好的中
学，并且能混到中等水
平，和我在社会所处的
阶层是匹配的，我也没
有混到马云、马化腾这
个程度啊，我也就是个
普通人，干自己喜欢的
事业，收入可以养家糊
口。我做到了，他也做
到了，这就够了。”

《少年派》中，写到
了找学区房的经历，六
六坦言，自己也有为孩
子找学区房的经历。“为
了儿子上学，我在上海

买了学区房，孩子毕业
后，我就把房子卖了，因
为那不是一个正常的生
活环境，每天早上堵车，
那里面的家长无论条件
好坏，都要来这里，目的
都是为了孩子能上个好
学校。这种现象，并不是
中国独有，全球都一样”。

“而对于私立学校
来讲，不仅是买房子的
问题了，私立学校还跟
家长的背景有关。什
么是孩子的起跑线，你
就是孩子的起跑线，你
自己没有混成精英，想
进好的私立学校几乎
没有可能性。所以，这
个社会其实每天都在考
验着我们”。

●什么是孩子的起跑线？你就是孩子的起跑线

六六曾说，如果能
与孩子和平相处、以礼
相待，人生修行才算完
成。而在现实社会中，
能做到这两点的父母其
实并不多，也不是家长
没有意识到，而是社会
体系在逼着家长打鸡
血，在跟孩子的相处中
就变成了自己不喜欢的
样子。

“这个问题在我家
不存在。我没有什么生
活压力，我觉得儿子跟
我差不多，也没什么压
力。因为他知道，无论
考哪个大学，我都会觉

得挺好。”六六说，现在
很多家长逼着孩子进
步，首先要看看自己有
没有进步。“你在这个社
会上处于什么阶层，你
每天还在被老板训，工
作还觉得完成不了，却
要求孩子过得比你好，
这是什么道理嘛！你还
没解决自己的问题，怎
么带领孩子进步呢？”

“你自己都不是精
英，凭什么希望孩子是
精英啊！所以我觉得，
只要你在生活中做到了
自如快乐，你的孩子真
的就只有随缘了，他要

过什么样的日子是他的
选择，你天天逼着他，到
最后弄得他也抑郁了，你
也抑郁了，家庭生活能幸
福吗？”六六快人快语。

六六认为，家长要
与孩子相处好，有三个
秘 诀 ：一 要 持 续 学
习。你不学让娃学，
孩 子 也 会 有 抵 触 心
理。二要把自己的注
意力放在自己的进步
上。只要自己在不断
进步，孩子咋可能退
步？三是情感上成熟，
不要出现孩子成长你还
在原地踏步的情况。

●自己都不是精英，凭什么希望孩子是精英啊


