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一条精彩的朋友圈是如
何诞生的？许多人表示那必
定是自己抓耳挠腮思前想后
之果。除了精心修饰的美图，
一段引人注目的配文也能给朋
友圈锦上添花。每日一句的
正能量鸡汤，感慨诗与远方的
文艺词句，让人捧腹的搞笑段
子……只要别出心裁，你的朋
友圈就有可能收获一大波点
赞。但各色精彩配文背后，其
实也耗费了发圈人不少心思。

24岁的小雨说，自己每
次旅游拍了好看的照片就想
发朋友圈。“好图得配好句子
啊!”小雨说：“有时候费了半
天劲修好了照片，但想不到满
意的文案来配，最后干脆就不
发了，‘朋友圈困难户’就是我
本人。”

“世界上的永恒不多，让我
们成为一种……”王小姐的朋

友圈里有很多文艺优美的句
子。但王小姐说，这些受好评
的配文大多是歌词或诗句，很
多感受自己不知如何描述，借
用歌词或词句反而更贴切。

和王小姐情况相似的还
有小朱。19岁的小朱告诉记
者，她很喜欢在朋友圈里和大
家互动，有时候出去玩就是为
了拍照发朋友圈，可是在配文
案时就会纠结。“因为自己想
出好句子太难了，所以我朋友
圈里三分之二的配文，都是在
微博抖音找的，我刷抖音看到
喜欢的句子就会保留下来，留
着下次发朋友圈用。”

“敢敢动了心变成了憨
憨”是小朱最新一条朋友圈配
文，配图是她出去玩时吃的烤
肉和自己的自拍照。“这条朋
友圈就收获了47个赞”小朱
觉很满意。

3元有模板60元能定制
“砖家”代写朋友圈配文成生意

▶好不容易P好了图，又要绞尽脑
汁想配文，不少注重自己网络社交
形象的人发朋友圈时都会经历一番
“斗争”。于是，网上流行起了“朋友
圈文案售卖”，不仅可以在线定制表
白、祝福、微商广告等朋友圈配文，
还有自称“朋友圈配文砖家”的人在
线授课、布置作业，指导你发出一条
出彩的朋友圈。

“定制”一条配文要几十块
字多字少一个价

不仅有手把手教你发圈的“配
文砖家”，“朋友圈文案代写”也成了
电商平台上文案代写服务的新类
别。“帮你的自拍配文案，给你的朋
友圈配文案”“帮你发朋友圈，表白、
开业、祝福语、感谢语”……记者在
某电商平台上看到，除了微商朋友
圈软文，提供个人生活朋友圈配文
代写的也有很多，售价从几块到几
十元不等。此外，还有不少商家提
供“朋友圈文案模版”，最低3元就
能买到几千个模版。

在一家代写服务月销量为679
件的网店里，客服告诉记者，如果需
要代写朋友圈文案，要先提供具体
要求，不同要求价格不一样，不满意
可修改，但不能退款。记者随后称，
需要一个简洁文艺的朋友圈表白配
文，客服随即报价60元。当记者询
问字数少一些能否便宜，客服表示
不行，多少字都一个价。

记者随后又咨询了另一位卖
家，该卖家称不仅可以定制朋友圈
文案，朋友圈主页背景图等也可以
定制。卖家告诉记者，发朋友圈的
话，字数建议100字左右，这样比较
清晰好看，45元一条保证原创；如
果还要主页背景图，就要120元。
当记者询问有没有以往案例时，卖
家表示暂时没有。

对此，南京大学新闻传播学院
副教授李晓愚表示，希望在社交圈
里展示出更好的形象，是人性中与
生俱来的渴望，新媒体时代的到来
让个人展示的频率、便利性和需求
大大增加。一些人想在朋友圈显出
好的品味，但自身写作能力又不够，
所以才会寻求一些商业化的帮助。

“朋友圈不仅是一个简单分享
交流的空间，更是一个自我展示的
空间，而展现的往往是一个更完美
的自我，或者说是一个并不真实的
自我。”在李晓愚看来，想要展现更
好的形象是人之常情，这种愿望本
身无可厚非，但找别人来写自己的
朋友圈，从另一个角度也反映出了
许多人语言能力的匮乏。

综合人民日报、现代快报

既然觉得发个朋友圈配
文难难难，那就找个人帮你
发?“有哪些很酷的朋友圈文
案”近日登上了某问答平台热
搜榜。一个自称“朋友圈配文
砖家”的作者发布了一篇高赞
回答。据该作者描述，他专门
建立了朋友圈文案交流群，在
群里分享自己写的朋友圈配
文，并结合不同需求提供“私
人订制”。

在群里，不少网友纷纷向
作者取经。“求一个去听演唱会
发的文案嘻嘻，想了一晚上还
是没想到怎么发!”该作者很快
回复了三个方案：“你在舞台，
我在人海；昨晚我和耳机里的
女孩见面了；这一次来你的世
界，听你的音乐”“我弟结婚那
天我过生日，文案该怎么写，求
指点!”；作者回道：“我的生日
和弟弟的幸福撞了个满怀。”这
些简洁文艺又带着一点小心机
的文案获得了很多网友的喜
爱，不少网友在评论里表示：

“爱了爱了”“大佬求拉群”等。
该作者告诉记者，他的主

业是产品软文撰写，平时发的
朋友圈配文得到过很多朋友

的赞美，觉得挺有成就感，今
年七月份就开始帮别人代
写。“最开始是免费写的，后来
问的人多了，就设置了收费门
槛，但也没硬性规定价格，一
般大家会看心情发个小红
包。”

“看上去就是一句简单的
话，但没灵感的时候要想很
久，建群也是想有更多的人一
起交流写作技巧，有时还会专
门发一些题目给大家练习。”
该作者给记者发来了一个练
习题，附有一张带有半圆形月
亮的图片，题中写到“题目为
下方的一张图片，请你为它做
一段/句短文案为朋友圈配
文，时间30分钟”记者看到该
题目下方有人答道：“月亮饿
了，把自己吃了一角。”

另外，该作者说，自他代
写朋友圈配文后，也见到过许
多让人哭笑不得的例子，例如

“我是有家庭的，喜欢上了上
司，怎么发朋友圈?”“我感冒
发烧了怎么发朋友圈?”他说：

“这类算比较奇葩的，问得最
多的还是生日和自拍照怎么
配文。”

发条精彩的朋友圈配文，咋就这么难

朋友圈配文也能私人定制，还有“砖家”在线指导

电商平台上的“朋友圈文案代写”服务 手机截图


