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在 10 月 29 日开幕的
郑州市十五届人大常委会
第十次会议上，听取了郑州
市人民政府关于郑州市与
加拿大本拿比市、以色列提
比利亚市、乌兹别克斯坦吉
扎克州建立友好城市关系
的议案说明。

据悉，本拿比市位于加
拿大不列颠哥伦比亚省大
温哥华地区的中心，是大温
哥华地区行政中心和温哥
华市连接菲莎河谷及卑诗

省其他城市的枢纽。“自两
市建立联系以来，双方友好
交流取得了积极进展。”郑
州市副市长史占勇介绍说，
2016 年 11 月，郑州市与本
拿比市签署了《建立友好城
市关系意向书》，此后双方
互访交流活动不断，进一步
增进了两市的了解和友谊，
通过在郑州园博园设立展
园、郑州—温哥华的直航，
拉近了郑州与本拿比的距
离。“作为温哥华大都会区
重要城市和交通枢纽，本拿

比市与我市合作基础良好，
在文化旅游、经贸科技等领
域交流合作前景广阔。”

记者了解到，提比利亚
市位于以色列北部加利利湖
畔的下加利利地区，是以色
列最富活力和吸引力的城市
之一。“2017 年 10 月，郑州
市代表团应邀率团访问提比
利亚市，两市签署了友好城
市关系意向书。其间，郑州
市代表团还见证了宇通公司
与以色列中国企业公司500
台客车销售签约仪式。”

“吉扎克州位于乌兹别
克斯坦共和国东部地区，
2018 年 4 月，在应邀来郑
参加第十二届河南投资贸
易洽谈会时，吉扎克州与郑
州市签订了《建立友好城市
关系意向书》。”史占勇介绍
说，吉扎克州矿产资源及农
产品丰富，作为“一带一路”
沿线国家城市，与该州建立
友好关系，有利于郑州市深
度融入“一带一路”建设，扩
展郑州国际朋友圈。

越来越多的近视眼群体
趋向于儿童和青少年，他们的

“心灵之窗”正变得越来越模
糊。在小学和初中阶段，更是
因为近视率随着年级的升高
快速增长，该年龄阶段成了近
视防控的重点对象。

据悉，这一问题也受到
了教育等相关部门的重视，
去年，郑州市教育局专门部
署了近视防控工作，派出了

14 个专家组对郑州市 190
多所学校进行了督导，掌握
了学校近视防控工作的基本

情况。郑州市教育局局长王
中立介绍说，通过对郑州市
800347 名中小学生健康体
检数据的汇总分析，得出目
前郑州市综合近视检出率为
58.30%。其中，小学段、初
中段、高中段近视检出率分
别 为 39.37% 、74.62% 、
80.48%。

今年4月份，国家卫健委
公布了2018年全国儿童青少
年近视调查结果，2018年，全
国儿童青少年总体近视率为
53.6% ，其 中 6 岁 儿 童 为

14.5%，小学生为36%，初中
生为 71.6% 高中生为 81%，
近视防控任务非常艰巨。

通过数字对比，记者发
现，郑州市儿童青少年近视
率高于全国平均水平。记者
了解到，今年 10 月上旬，郑
州市人大常委会相关负责人
曾带队对郑州市综合防控儿
童青少年近视工作情况进行
了视察，在视察中了解到郑
市区某小学全校 1776 个学
生，45%的学生视力不良，
12.39%严重不良。

【数字】郑州中小学生综合近视检出率58.30% 高于全国平均水平

郑州拟把学生近视防控纳入考核
地方政府未完成目标将被约谈通报

“国际郑”的朋友圈再扩大
将与三国外城市建立友好关系

志合者，不以山海为远。正在建设国家中心城市的
郑州市越来越受到世界瞩目，近几年来，随着“国际郑”的
朋友圈不断扩大，郑州对外经贸、人文等合作交流也不断
加强。10月29日，在郑州市十五届人大常委会第十次会
议上，记者获悉，郑州市将与加拿大本拿比、乌兹别克斯
坦吉扎克州、以色列提比利亚市等三个国外城市建立友
好关系。在郑州市的朋友圈里都有哪些国际好友呢？

□东方今报·猛犸新闻记者米方杰

郑州将与加拿大本拿比等多个国外城市
缔结友好城市

除了这三个即将缔结
为友好城市的国外城市，郑
州的国际朋友圈里还有哪
些好友呢？郑州市委外办
相关工作人员介绍说，在此
之前，郑州市已与 11 个国
际城市缔结为友好城市。

据悉，这 11 个国际友

好城市分别是：约旦伊尔
比德市、白俄罗斯莫吉廖
夫市、日本埼玉市、美国里
士满市、纳比米亚马林塔
尔市、罗马尼亚克鲁日·纳
波卡市、韩国晋州市、俄罗
斯萨马拉市、德国什未林
市、保加利亚舒门市、巴西
若茵维莱市，这 11 个国际
友好城市遍及欧、亚、拉

美、非。
郑州市委外办相关工

作人员表示，作为内陆城市
的郑州，早前在国际交往上
要较东部城市弱一些，但随
着近些年，郑州市不断加大
对外开放，国际友好城市数

量也在不断增多，通过这些
国际友好城市资源，近年
来，郑州市更是不断加大对
外开放，与国外友好城市在
经贸、文化、旅游等领域开
展了一系列富有成效的交
流合作，极大地推介和提升
了郑州的国际形象。

记者了解到，近几年
来，郑州市扎实推进国际友
好城市工作，在与国际老朋
友加强交流合作的同时，通
过海外华人华侨、国际组织
和上级外侨、友协等渠道，
积极寻找新友城。“目前，郑
州还与20 余个国外城市建

立了联系。”郑州市委外办
相关工作人员介绍说，这些

城市都已进入“国际郑”朋
友圈的“预备好友名单”中，
相信随着郑州建设国家中
心城市的步伐加快，郑州的
国际朋友圈也会不断扩容，
郑州与国际间的交流合作
也会进一步加强。

“国际郑”的朋友圈还有哪些国际好友

▶近年来，儿童青少年近视呈现发病率高、程度深、低龄化的趋势。10月29
日，郑州市十五届人大常委会第十次会议听取了《关于我市综合防控儿童青
少年近视工作的报告》。记者获悉，目前郑州市中小学生的综合近视检出率
已经达到了58.30%。据悉，为做好儿童青少年近视预防工作，郑州市将把
儿童青少年近视防控纳入考核，未完成目标将通报约谈。

□东方今报·猛犸新闻记者 米方杰/文图

郑州市下一步将如何做
好儿童青少年近视防控工
作？对此，王中立介绍说，郑
州市将进一步完善防近视制
度和机构建设，成立市指导
委员会、专家委员会、近视防
控健康管理中心，建设视力

检测管理平台。
“同时，将与各县（市、区）

人民政府签订全面加强儿童
青少年近视防控工作责任书，
对预防工作进行督导考核。”
王中立介绍说，从2019年起，

在核实各县（市、区）2018年
近视率基础上，每年依照评分
细则对各相关局委及县（市、
区）人民政府开展儿童青少年
近视防控工作评议考核，结
果向社会公布。对未实现年
度学生防近视工作目标的地

方政府进行约谈、通报。
据介绍，郑州市还将积

极支持相关部门开展学生体
检、视力监测、试点干预、师
资培训、视觉环境改善等综
合防控工作。据悉，郑州市

教育局已对 2020 年近视防
控工作经费做了初步安排。

王中立介绍，郑州市还
将出台政策，解决校医问
题。同时加强宣传教育，提
升全社会的参与度。此外，
加大学校卫生监督与服务，

加强对学校课桌椅及教室采
光照明环境等进行日常性、
系统性检测与指导，安排专
项经费，对学校不符合条件
的照明予以改造，确保教室
的采光照明达标率100%。

儿童青少年近视率居
高不下的原因是什么？郑
州市人大教育科学文化卫
生委员会向大会提交的
《关于我市综合防控儿童
青少年近视工作的视察报
告》对此进行了分析。

报告指出，在社会方
面，中小学生近视发病率
高的主要原因是，追求分
数和升学率形成的应试教
育现状，导致学生课业负

担过重，用眼过度，户外活
动少，睡眠时间严重不足。

而在学校方面，报告指
出，部分中小学校对学生
近视问题重视不够，存在
家庭作业设计不合理、课
间活动不充分、体育课被
占用，桌椅和照明不达标、
医务室面积不足、校医人
数配备未达到国家要求等
问题。

此外，在家庭方面，原

因则是家长重视不够，不注
意学生视力保护，盲目报
班，增加学生负担。学生长
时间使用电子产品也是造
成近视的主要原因。

当然，导致中小学生近
视的原因有很多，王中立坦
言，目前郑州市的近视防控
经费不足，学校卫生专业人
员及设备不足，缺口大。公
众宣传工作做得还不够，社
会参与度不高。

【探因】儿童青少年近视率居高不下，“顽疾”到底在哪儿

【措施】将把儿童青少年近视防控纳入考核未完成目标将通报约谈

郑州市一小学的学生正在上课。目前，小学和初中在校学生是近视防控的重点对象


